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בתוך הנושא- מה משפיע יותר הגנטיקה או הסביבה, עלתה השאלה מה משפיע יותר על תחלואה בבני אדם, סביבת האדם או הגנטיקה שלו.
בעקבות שאלה זאת ערכו מחקר:
בחנו נתוני בריאות של 56 אלף זוגות תאומים ושל 724 אלף זוגות אחים שנולדו מ-1985 ואילך, מתוך מאגר של כ-45 מיליון תביעות ביטוח בריאות שהוגשו לחברת הביטוח "אטנה".
התוצאה הייתה כזאת, מבין 560 מחלות ותנאים רפואיים שנחקרו, ב-40 אחוזים הייתה תרומה גנטית מובהקת סטטיסטית, ואילו כ-25 אחוזים הושפעו באופן מובהק מסביבת המגורים.
ליקויים שכליים הושפעו יותר מהגנטיקה.
אומנם דברים כגון ליקויי ראייה ומחלות נשימה, כגון סינוסיטיס והיפרוונטילציה, הושפעו יותר על ידי הסביבה.
בחלק מהמקרים ההשפעה אקראית ולא קשורה בהכרח לגנטיקה או לסביבה.
דעתי:
אני בעד לבדוק דברים מהסוג הזה כי הם יכולים לתרום למציאת תרופות ודרכים מונעות למחלות מסוימות. כמובן רק אם המחקר הוא בהסכמת המטופלים כי אין לקחת מידע אישי מאדם ללא אישורו.
מכיוון שבמחקר זה רק בודקים נתונים ולא מנסים דברים חדשים או פוגעים בתאומים שהשתתפו אני חושבת שכל עוד המחקר בהסכמת המשתתפים זה בסדר לעשות אותו. 
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